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※総合スポーツ教室の講師は、中間高校（令和6年4月～令和7年3月）、中間市スポーツ協会（令和6年4月～令和6年12月）、希望が丘高校（令和7年1月～令和7年3月）

※総合スポーツ教室は指導者が高校生の為、日程の変動があります。

※総合スポーツ教室の希望が丘高校（令和7年1月～令和7年3月）の日程はわかり次第ご連絡いたします。

※ダンス教室は基本的には低学年＝５歳～3年生　高学年＝4年生～中学生

※3/5更新　　ニュースポーツ教室5/13（月）⇒5/20（月）に変更。

※3/11更新　総合スポーツ教室6/13（木）⇒6/4（火）に変更。

※3/11更新　総合スポーツ教室 8/29（木）開催分の時間が、午前９時～午前10時から通常開催に変更。

18時～19時

低学年　4日（水）　18日（水）
高学年　11日（水）　25日（水）

低学年　15日（水）　29日（水）
高学年　8日（水）　22日（水）

低学年　5日（水）　19日（水）
高学年　12日（水）　26日（水）

18時～19時
午前の部　10時～11時30分
午後の部　13時30分～15時

中間市体育文化センター

　　　　　７日（木）　　　２１日（木）

　　　　１２日（木）　　　１９日（木）
　　※中間高校グランド

16日（木）
※中間高校グランド

１８日（火）

17時30分～18時30分

１１日（火）

日　時

　　　　１１日（木）　　　２５日（木）
　　　　　　　　　　　　※中間高校グランド

低学年　3日（水）　17日（水）
高学年　10日（水）　24日（水）

別紙に記載

低学年　5日（水）　19日（水）
高学年　12日（水）　26日（水）

　　　　１３日（月）　　　２３日（木）
　　※中間高校グランド

　　　 　４日（火）　　　２７日（木）
　　※中間高校グランド

　　　　１１日（木）　　　２５日（木）
　　※中間高校グランド

低学年　2日（水）　16日（水）
高学年　9日（水）　23日（水）

8日（月）　22日（月）

20日（月）　27日（月）

10日（月）　17日（月）

令和６年度なかま元気スポーツクラブ教室日程表

総合スポーツ教室 ダンス教室 いきいき健康教室 ニュースポーツ教室

日　時日　時

令和6年3月11日更新

日　時

　　　　８日（木）　　　　２９日（木）

低学年　15日（水）　29日（水）
高学年　8日（水）　22日（水）

※最新版は【一般社団法人中間市スポーツ協会のHP】にて更新していますのでご確認ください。

低学年　5日（水）　19日（水）　
高学年　12日（水）　26日（水）

低学年　3日（水）　17日（水）
高学年　10日（水）　24日（水） 31日（水）

最新版の日程はこちら👆

10日（月）　24日（月）

8日（月）　22日（月）

5日（月）　26日（月）

赤色は中間高校、青色はスポーツ協会
紫色は希望が丘高校

第１・３木曜日（基本）
月2回火曜日（午前のみ）

毎月　木曜日（月２回）
※部活動の関係で曜日変更あり

低学年　毎月　第１・３水曜日
高学年　毎月　第２・４水曜日

※開催日が祝日等の場合は変更あり

　　　　１２日（木）　　　２４日（火）

毎月　第２・４月曜日
※開催日が祝日の場合は変更あり

低学年　6日（水）　20日（水）
高学年　13日（水）　27日（水）

　　　　１０日（木）　　　２４日（木）

4月25日（木）、5月13日（月）、6月13日（木）、7月11日（木）、12月12日（木）、1月16日（木）は中間高校グランドでの開催となりますのでご注意ください。

低学年　7日（水）　21日（水）
高学年　28日（水）

低学年　4日（水）　18日（水）
高学年　11日（水）　25日（水）

※教室の開催日や時間が変更になる場合がありますのでご注意ください。変更になりましたら事前にご案内いたします。

火曜開催は
中間市体育文化センターで行います。

9日（月）　23日（月）

20日（月）　27日（月）

10日（月）　24日（月）

9日（月）　30日（月）

7日（月）　28日（月）

11日（月）　25日（月）

中間市体育文化センター
（会議室）

午前の部　中間市地域交流センター
午後の部　中間市体育文化センター 中間市体育文化センター


